Docente (s)

. Nome da Area Local de Carga L
responsavel - L . 2. Objetivos
(is) atividade tematica realizacao horaria
S50 Paulo Proporcionar a oportunidade dos alunos conhecerem pecas
Ana Flavia dos | Exposi¢éo: Corpo ~ . f humanas cadavéricas reais e compararem as pecas sintéticas que
Educacao Shopping SP |6 horas | .. .
Santos Humano Market utilizamos nas aulas. Reforcar conteudos que foram abordados
durante o semestre. Integrar os cursos de medicina e odontologia.
Promover a conscientizacéo e o entendimento sobre questdes de
saulde e sociais através da distribuicdo de informativos nas
Unidades Basicas de Saude (UBS), abordando as cores do més
Informacdes nas . Unidades como simbolos de campanhas de conscientizagdo. Fornecendo
Bruna de Melo Saude e e 50 . ~ R A
. UBS - Cores para ~ Basicas (UBS) informacgdes detalhadas sobre cada més, abordando os principais
Aquino AR Educacao horas ~ ~
Conscientizagéo de Pouso Alegre aspectos e recomendacdes para prevencao e tratamento. Desse
modo, contribuindo para o melhor desenvolvimento na comunidade,
como reducao do impacto negativo das doencas e problemas
sociais através de prevencao e intervencgao precoce.
Escolas de Conscientizar e incentivar a populacao sobre a doacao de sangue.
Doacéo de . ensino médio e Aumentar o numero de doac¢fes na cidade de Pouso Alegre.
Bruna de Melo T Saude e ~ 80 . . .
) sangue: "Doe ~ EJA, acles de Estimular os alunos a desenvolver materiais e organizar
Aquino - Educacao ; horas |. ~ ; .
Vida saude, informacdes quanto ao tema, estimulando sua habilidade de
hemocentro PA argumentacao, coesao e convencimento/persuasao.
Escolas Proporcionar as criancas, de idade entre 6 e 10 anos, um
estaduais e entendimento ludico e acessivel sobre a importancia da higiene e a
. : municipais das existéncia dos microorganismos, tais como fungos, bactérias e
Bruna de Melo = Microorganismos . : 82 ! . - o .
. : Saude cidades de virus. Através de atividades divertidas e educativas, exploraremos
Aquino com as criangas ) horas T L ) :
Santa Rita de as principais formas de transmissdo desses microorganismos,
Caldas e capacitando as crian¢as a adotar praticas saudaveis de higiene e
Ipuiuna prevencao.
Promover a pratica regular de atividades fisicas adaptadas, visando
melhorar a saude cardiovascular, resisténcia muscular auxiliar na
perda de peso. Buscamos conscientizar sobre os riscos da
Bruna de Melo Saude em Saude e 50 |obesidade e diabetes, incentivando a prevencao e o autocuidado.
. . ~ Horto Florestal ) , s L
Aquino Movimento Educacao horas | Assim, encorajando habitos saudaveis. Como alunos, esperamos

absorver as informacdes, aplicar os conhecimentos adquiridos,
trabalhar colaborativamente e desenvolver uma visdo sobre
melhorias nos habitos de vida da comunidade.




Carlos Antonio

Orientacédo sobre

: Escola
Estadual

Conscientizar os alunos das escolas estaduais atendidas sobre a
importancia de manter atualizada as vacinas dispostas no
calendério nacional de vacinagédo do adolescente para a faixa etaria
de 11 a 14 anos. Orientar acerca dos prejuizos causados pela nao

. vacinacao para Saude e Monsenhor José | 100 ~ T 2 : o :
Trindade da ~ : adesao a vacinacao. Explicar as doencas preveniveis pelas vacinas
: adolescentes de Educacdo | Paulino e Escola| horas .
Silva T ofertadas no SUS aos adolescentes. Instruir aos alunos brevemente
11 a 14 anos Estadual Virgilia . . ; > :
Paschoal sqbre_ as SJntomatoIoglas das seguintes patologlgs. Hepatite B,
Difteria, Tétano, Febre Amarela, Sarampo, Rubéola, Caxumba,
HPV e Meningite meningocadcica.
Carlos Antdnio
Trindade da Rede Municipal
Silva, lago . de Saude da Ampliar o acesso a saude da populacéo, identificando as
; . ~ Saude e . 134 . N ST R
Henrique da | Inapds em Acéo ~ Prefeitura de necessidades e atendendo as principais demandas, com énfase na
: Educacao horas ;
Silva Malta e Pouso saude da mulher.
Polianna Alegre/MG
Delfino Pereira
Ansiedade e Siqueira
, depresséo no . . 15 | Informar e conscientizar os atletas do impacto da ansiedade e
Danilo Barbosa Saude Campos ~ : :
esporte de alto e horas |depressdo no ambiente esportivo.
) (exército)
rendimento
Propagar o conhecimento acerca da quantidade e qualidade
nutricional eficiente para os atletas e, com isso, possam atingir um
melhor rendimento nos treinos e durante as partidas. Além disso,
como experiéncia coletiva do grupo, para conhecimento de uma
comunidade esportiva de influéncia da regido de Pouso Alegre, a
fim de compreender sua demanda de treinamento e a sua
alimentacao para que possamos entender na pratica a metodologia
Alimentacéo estudada e aplicada sore as especificacdes nutricionais e
. equilibrada . Estadio Siqueira| 96 | metabdlicas de um atleta de alto rendimento. E, assim, sera
Danilo Barbosa Saude R \ . . L :
voltada para Campos horas |agregada a pesquisa de forma integra, a teoria e a pratica esportiva
atletas de alto rendimento e suas particularidades quanto a viséo coletiva

da equipe praticante, como a individualidade de cada atleta.
Objetivo geral; Orientar os atletas das subcategorias do Pouso
Alegre Futebol Clube a respeito da tematica "Alimentacao
equilibrada voltada para atletas", por meio de uma palestra didatica
sobre a influéncia dos macronutrientes e micronutrientes em
esportes de alto rendimento, quantidade de ingestao diaria antes,
durante e depois dos jogos.




Dénia Amélia

Vida em Acéo:
Capacitacdo em

Capacitar a comunidade de Pouso Alegre, Minas Gerais, Brasil, em

, Primeiros Saude e Pouso 50 | técnicas de primeiros socorros, fornecendo conhecimentos e
10 | Novato Castelli ~ " - : . ~ A
: Socorros para a Educacao Alegre/MG horas | habilidades essenciais para lidar com situagdes de urgéncia e
Von Atzingen . o -
Comunidade de emergéncia médica.
Pouso Alegre
Gabriela Orientacédo sobre
IST's - Saude e Escola Estadual 30 | Informar sobre as formas de contagio, riscos, prevencéao e
11| Barreto dos ; ~ o , .
Reis Sexualidade Educacao Virgilia Pascoal | horas |tratamento sobre as IST's mais prevalentes.
Responsavel
Gabriela - . Creche - ~ .
E hora de acabar Saude e - . 80 | Informar sobre as formas de contagio, prevencéo e cuidados com o
12| Barreto dos : ~ Municipal Nair . .
; com o mosquito! Educacao horas | Aedes Aegypti para evitar a dengue.
Reis Massafera
Gabriela . , Capacitar em primeiros socorros os funcionérios e voluntarios de
. Saude e Asilos de Pouso 30 . . . o
13| Barreto dos | Desenvolvimento ~ asilos da cidade de Pouso Alegre, visando aumentar a prontidao e
: Educacéo Alegre horas . : : : :
Reis eficacia no atendimento emergencial dos idosos residentes.
Gabriela Primeiros . Escolas . . .
. Saude e . 90 | Instruir os professores da rede estadual de ensino e cuidadores em
14 Barreto dos Socorros - Lei ~ estaduais e o
: Educacéo ) horas | primeiros socorros.
Reis Lucas asilos
Promover o conhecimento em primeiros socorros aos profissionais
do corpo docente das escolas de ensino infantil de Pouso Alegre.
Como obijetivos especificos, visa-se a transmissao expositiva de
Gabriela Capacitagdo em conteudo tedrico, junto ao ensino pratico nas manobras de
Barreto dos Primeiros primeiros socorros, a fim de que os professores e profissionais das
15 | Reis e Ludmilla Socorros para Saude e i 30 | instituicbes em que o trabalho se executara consigam realizar, com
Docentes do Educacao horas | éxito, acdes primiros socorros em casos de acidentes ou de outros
Scodeller de . . : > :
Camargo Ensino Infntil de comprometimentos envolvendo a saude dos discentes ou dos

Pouso Alegre

préprios docentes. Além de proporcionar uma sequéncia ludica de
passos a serem seguidos em caso de emergéncia para que 0s
educadores consigam reagir corretamente até a chegada de um
servico de atendimento especializado.




A atividade de extensdao, vinculada as atividades de ensino e
pesquisa, deve ir ao encontro das necessidades mais urgentes da

Projeto Caravana ESF Yara - sociedade, colaborando para a mudanca da realidade social,
16 lago Henrique da Saude - Saude e Bairro Jardim 30 | cientifica e profissional. O objetivo do presente projeto €a
da Silva Malta | Tabagismo (Livre | Educacéo Yara, Pouso horas |aproximacéo dos alunos de graduacdo em Medicina do INAPOS
do Fumo) Alegre/MG com a populacao, com o intuito de disseminar informagdes
importantes de promocédo de saude e conscientiza¢do sobre 0s
riscos do tabagismo.
Objetivo geral:
e Promover habitos alimentares saudaveis e monitorar o
desenvolvimento infantil em uma creche através de orientacéo
nutricional e atividades ludicas de aprendizagem.
Objetivos especificos:
Centro de . , A . ~
~ e Educar criancas sobre a importancia de uma alimentacao
- . Educagéo " "
lago Henrique Crescendo Saude e : 80 | equilibrada e nutritiva.
17 , ! ~ Infantil Pe o : . - ,
da Silva Malta Saudavel Educacao Pavoni - Clube horas | e Identificar criangas em risco de desnutricdo ou obesidade e
encaminha-las para acompanhamento médico adequado.
do Menor L . o -
e Desenvolver materiais educativos e atividades ludicas para
promover habitos alimentares saudaveis.
e Avaliar o impacto das intervengdes no longo prazo através do
acompanhamento do estado nutricional das crian¢as ao longo do
tempo.
Avaliar o peso do material que os alunos carregam e 0 quanto esse
Avaliacao do peso interfere em sua percepcao corporal. Por exemplo, se ela julga
comprometimento . Escola Estadual ter uma postura correta durante os estudos ou durante a utilizacao
lvan Augusto . Saude e . 60 . " N . > O . !
18 postural em pré- ~ Monsenhor José de dispositivos eletronicos, via aplicacdo de questionario. Apés a
de Lorena Educacao horas

adolescentes e
sua percepgao

Paulino

coleta dos dados, sera feita uma analise comparativa entre 0os
alunos da escola privada e publica e a elaboracdo de uma cartilha
de orientacao postural para 0s mesmos.




19

Ludmilla
Scodeller de
Camargo

Fisiologia
Sensorial

Saude e
Educacao

100
horas

1. Informar sobre o funcionamento dos sistemas sensoriais,
alinhando conhecimentos tedricos abordados nas sessdes tutoriais
com praic de acdes educativas para a sociedade. 2. Conscientizar
os estudantes sobre a¢des que podem ocasionar danos a visao,
audicdo e qualidade do sono. 3. Elucidar sobre as alteracdes
visuais mais prevalentes na faixa etaria abordada e como
identificar. 4. Futuramente coletar dados sobre prevaléncia de
alteracdes fisiologicas dos alunos, para fins de pesquisa e producao
académica.

20

Ludmilla
Scodeller de
Camargo

Conscientizacao
sobre
Hipertensdo
Arterial com
Adolescentes

Saude e
Educacao

Escola Estadual
Monsenhor José
Paulino

20
horas

Primeiramente, seria educar sobre hipertensdo com o0s
adolescentes, informa-los sobre hipertensdo com os adolescentes,
informa-los sobre o que € a hipertenséao arterial, como ela afeta o
corpo e ao mesmo tempo fazendo uma conscientizacéo sobre os
riscos a saude associados a hipertenséo arterial, como doencas
cardiacas, derrame cerebral, danos nos rins e outros problemas de
saude. Depois ensina-los como identificar os sinais e sintomas da
hipertenséo arterial, para que possam reconhecé-los em si mesmos
e em outras para que haja uma deteccao precoce para a procura de
exames regulares e ajuda médica. Tudo isso com o objetivo de
incentivar a adocao de habitos de vida saudaveis, como uma dieta
equilibrada, atividade fisica regular, controle do estresse, sono
adequado e evitar o consumo excessivo de alcool e tabaco, como
formas de prevenir ou controlar a hipertensao arterial.

Além disso, desmistificar a ideia de que a hipertensao arterial € uma
condicao exclusiva de adultos mais velhos, destacando que os
adolescentes também podem desenvolvé-la e que € importante
estar atento a saude cardiovascular desde cedo e capacitar 0s
adolescentes a assumirem o controle de sua propria saude,
fornecendo-lhes conhecimento e recursos para fazerem escolhas
saudaveis e procurarem ajuda quando necessario,

21

Ludmilla
Scodeller de
Camargo

Fisiologia
Humana

Saude e
Educacao

100
horas

Promover a compreensao e maior conhecimento sobre o préprio
corpo, a fim de reconhecer e prevenir possiveis alteracdes de
maneira precce.




Unidade Basica

de Saude da Verificar as cadernetas vacinais das criancas que frequentam a
. Prefeitura de escola do bairro anexando um aviso de alerta para as que estao
Mauriceia . L , ) . . ! ~
22 Costa Lins Proteger Ainda é Saude e Pouso 85 | desatualizadas, além de orientar através de palestras a populacéo
Medeiros o Melhor Neg6cio | Educacédo Alegre/MG no | horas | local (escolares e professores) quanto a necessidade de manter
bairro Santa atualizadas as cadernetas vacinais como medidas preventivas e
Edwirges e protetivas da saude de toda populagéo.
escola do bairro
Mauricéia Capacitagéo de Centro Evidenciar a importancia da capacitagcdo em primeiros socorros
i primeiros Saude e : 96 | para profissionais que atuam em creches, visando promover um
23| Costa Lins ~ Educacional . ) ) . ~
. SOCOrros em Educacéo ~ horas |ambiente escolar mais seguro e preparado para lidar com situagoes
Medeiros Irm&o Alexandre N .
creche de emergéncias envolvendo criancas
Mentes Curiosas, L Promover relacionamento saudaveis e respeitosos;
Comunicacao, - . . ~ . ~ )
- Corpos em ~ Escola Municipal Explorar identidade de género e orientagdo sexual;
Manoel Araujo . Educacao, 96 e - . . . _
24 . Transformacéo: . Lauro Afonso Desmistificar tabus e mitos relacionados a sexualidade;
Texeira Saude, horas o ) ~ PN
Um Blog para , Megale Fornecer recursos praticos e informacdes confiaveis;
Tecnologia . - .
Adolescentes Estimular o didlogo aberto e seguro sobre sexualidade.
Perfil
epidemioldgicos APAC-
e acOes médicas Saude, Associacédo de - - o ~ -
- ~ » Verificar o perfil epidemioldgico e desenvolver acées médicas em
Manoel Araujo em mulheres Educacéo e Protecéo e . . e ~
25 . : o N - mulheres privadas de liberdade em uma Associacao de Protecao e
Texeira privadas de Direitos Assiténcia as A . : )
. Assisténcia as condenadas em uma cidade do Sul de Minas Gerais
liberdade em humanos Condenadas de
uma APAC do sul Pouso Alegre
de Minas Gerais
Identificar tragos de anemia falciforme nos membros da
comunidade quilombola, a fim de direciona-los ao tratamento
Projeto de adequado da doenca, realizado por profissionais da saude.
26 Manoel Aradjo | anemia falciforme Satde i 80 | Especificos: Estudar a literatura abrangente sobre a incidéncia da
Texeira na populagéo horas | anemia falciforme na populagéo quilombola; levantar e analisar

quilombola

dados para identificar possiveis diagndésticos; realizar analise
comparativa entre os quilombos brasileiros e os cidadaos
angolanos.




1. Fornecer aos jovens conhecimento sobre a prevencao contra as
IST’S e a gravidez precoce;

2. Mostrar a importancia do uso dos métodos contraceptivos;

3. Definir a necessidade do debate dessa temética para o publico-
alvo;

4. Disseminar a Educacéo Sexual e a sua importancia na

Educacao sociedade;
Manoel Sexual: a 5. Permitir um espaco aberto e seguro para o debate sobre o
27 Francisco importancia da Saude e i i assunto;
Rodrigues conscientizagao Educacao 6. Colher dados sobre a exposicédo dos adolescentes aos riscos da
Netto dos jovens sobre relacdo sexual desprotegida. no caso o tempo do projeto poderia
o tema. ser de 1 ano.
Espera-se, através desse projeto, promover uma conscientizacao
sobre a importancia do uso de métodos contraceptivos; explicitar a
necessidade de uma Educacédo Sexual de qualidade e integrativa,
recolher as davidas mais frequentes dos jovens acerca do assunto
abordado; promover uma integracdo entre os discentes em
medicina e a sociedade.
Desenvolver nos estudantes a empatia e a humanizagédo em
relagdo ao proximo. Ao longo do projeto, serdo abordadas formas
. . Shine (Centro de fortalecimento de vinculo e reintegracdo de criancas, adultos e
Mariana : Saude e L 96 . AN ) o . N
28 : Sunshine ~ de Reabilitacao idosos com deficiéncia na comunidade. Além disso, o projeto prevé
Pereira Borges Educacéo RSP horas N o O e
Multiprofissional) 0 apoio a Associacao de Apoio as Pessoas com Deficiéncia por
meio da disponibilizacdo de méo de obra, visto que a organizacao,
sem fins lucrativos, é focada na assisténcia a essas pessoas.
Caravana da
Saude em Pouso
Alegre:
importancia da :
. ~ Unidades de , . L
. interagc&o entre . ! : promover a qualidade de vida dos individuos, abordando temas
Polianna Saude e salude na cidade | 143 ) . ~
29 . , faculdade e ~ relevantes como Transtorno do Espectro Autista (TEA), hipertensao
Delfino Pereira ~ . educagéo de Pouso horas )
atencdo primaria e tabagismo.
no Alegre/MG
monitoramento
da saude da

populacao




Escola Municipal

Trabalhar os cinco sentidos na educacéao infantil, por meio de

30 Rollanna .| Os cinco sentidos SaudeNe Isabel Coutinho 56 brincadeiras sensoriais para estimular os seguintes sentidos: tato,
Delfino Pereira educacao ~ horas . ~ e
Galvéao olfato, visdo, gustacgéo e audicao.
. 0 0 et .
Polianna Saude sob Saude e ) 30 Capz_;lqltar estudan\tes glo 1 e3 perlod_os~ do curso de od_orltologla e
31 . : " INAPOS medicina, quanto as técnicas para afericdo da PA e medicao da
Delfino Pereira controle educacéo horas . . :
glicemia capilar.
Conscientizagao Praca da Conscientizar a populacdo sobre as doengas sexualmente
Sarah Leédo das infeccoes Catedral de transmissiveis, com o foco especial em HIV (Virus da
L . 23 T i " o
32 Fiorini de sexualmente Saude Pouso Alegre e horas Imunodeficiéncia Humana) e sifilis, nosso objetivo também é
Aguiar transmissiveis p: UBS - Santa transmitir informagodes corretas e atualizadas sobre as formas de
HIV e sifilis Ewdiges transmissoes, 0s sintomas, as prevencdes e 0s tratamentos.
Objetivos Gerais:
1. Promover a educacdo em saude fisica, emocional e sexual para
mulheres diagnosticadas com cancer de mama e/ou colo de Gtero.
2. Proporcionar maior qualidade de vida para mulheres
diagnosticadas com cancer de mama e/ou colo de utero.
Programa de
Sarina Bem-Estar da 80 Objetivos Especificos:
33| Francescato Mulher com Saude Oncominas horas 1. Avaliar a qualidade de vida de mulheres com cancer de mama
Torres Diagnastico de e/ou colo de utero.
Cancer 2. Avaliar o conhecimento das pacientes sobre o cancer de mama

e/ou colo de utero.

3. Avaliar a interferéncia do diagnéstico e do tratamento do cancer
de mama e/ou colo de Gtero na sexualidade das mulheres.

4. Promover a interagdo e socializagao de mulheres com
diagndstico de cancer de mama e/ou colo de Utero.




Auriculoterapia
na reducéo da

Objetivos Gerais:

1. Avaliar os niveis de ansiedade dos estudantes universitarios do
curso de medicina do INAPOS.

2. Quantificar o efeito da auriculoterapia no controle da ansiedade
dos estudantes universitarios do curso de medicina do INAPOS.
Objetivos Especificos:

Sarina ansiedade em ) 80 1. Melhorar o desempenho académico dos estudantes de medicina
34| Francescato Saude INAPOS do INAPOS.
alunos de horas . : .
Torres - 2. Reduzir a demanda dos alunos para atendimento pelo Nucleo de
medicina do . : L >
< Apoio Psicopedagogico do INAPOS.
INAPOS . ~
3. Impactar positivamente na reducédo do consumo de
medicamentos para o tratamento de ansiedade dos alunos do curso
de medicina do INAPOS.
4. Aumentar a qualidade de vida dos alunos de medicina do
INAPOS.
Séraio Minicursos:
35 Rodrigues Técnicas de Saude e Escola Estadual 90 | Levar a comunidade académica de Pouso Alegre-MG,
Bera?lldo Primeiros educacéao Virgilia Pascoal | horas |conhecimento sobre a préatica de primeiros socorros.
Socorros
o Unidades O projeto tem como objetivo levar para a populagcédo conhecimento
Suelen Ribeiro . - TSR, A
. Colorindo a . Basica de 240 |acerca das campanhas de conscientizacdo de cada més, visando
36 Miranda ~ Saude . . . .
Prevencao Saude de Pouso | horas | dessa forma combater estigmas, prevenir enfermidades e
Pontes Duarte -~ ) . : o ~~
Alegre e Regido disseminar conhecimento sobre temas triviais e nao triviais.
Desenvolver entre os estudantes habilidades humanizadas nas
relacdes interpessoais, a comecar pelo autoconhecimento e
desenvolvimento pessoal, extrapolando para suas relagcdes sociais
~ ~ . e profissionais, com a possibilidade de enxergar a vulnerabilidade e
. . - Educacdo e | AgbOes de Saude | 80 . ~
37| Tatiane Loiola | Medicine Happy X S o sofrimento do outro. Para tanto, ao longo da constru¢ao do
Saude do Municipio horas

projeto, desenvolveram-se trés pilares para guiar os objetivos das
atividades: desenvolvimento teorico e reflexivo, humanizacéo das
relagcbes estudante-estudante e humanizacgéo das relagdes
estudante-paciente/idoso institucionalizado.




Arraia da Saude -

Atuar no campo promovendo saude e qualidade de vida a
populacdo adjunta do territério de abrangéncia da UBS Jardim

. . . Educacéao e UBS Jardim 10 | Olimpico por meio da agao em saude denominada “Arraia da
38| Tatiane Loiola UBS Jardim X L A . Y C T N
L Saude Olimpico horas | Saude”, através de afericdes de sinais vitais, realizacao de testes
Olimpico . » . ~ S
rapidos para ISTs e testes cognitivos, informacdes e distribuicdo de
panfletos e preservativos além de oficinas de danca e bingo.
O objetivo principal deste projeto € promover a adoc¢éo sustentavel
de deslocamento na comunidade universitaria, especificamente
. incentivando os membros a adotarem a caminhada, transportes
Projeto de o . - .
Vladas ~ . publicos e compartilhados, bicicletas e skates como meio de
o Educagéo Meio 4 96 h— N .
39| Urbanavicius ) ; INAPOS transporte, com o intuito de reduzir significativamente as emissoes
. Ambiental - Run ambiente horas . . : >
Junior de CO2 associadas ao uso de veiculos motorizados. Além disso,
For Your Planet L i
busca-se fomentar uma cultura de conscientizagdo ambiental e
hébitos de vida saudaveis entre
os estudantes, professores e funcionarios da faculdade.
Hospital das
Clinicas Samuel
Libanio, Clinica
FF, na INAPOS, Realizar pesquisa de campo para saber como o lixo hospitalar €
Secretaria de descartado, procedimentos realizados e como os profissionais da
Vladas Projeto de . Saude, na salde realizam essa pratica. Realizaremos um comparativo de um
e x Meio ) . : L ) )
40| Urbanavicius Educacao ambiente comunidade de - ambiente hospitalar publico e outro privado e fazer um comparativo.
Janior Ambiental | forma geral, Realizaremos questionarios virtuais para os profissionais da saude.

entre pessoas
abordadas na
rua e
profissionais da
saude

Realizaremos questionario pessoal para a populacédo de uma forma
geral.




- Promover a consciéncia ambiental e o envolvimento dos alunos e
da comunidade;
- Conscientizar sobre a importancia da alimentacéo saudéavel,

Viadas ACPA - - Envolver os alunos na exploracéo e pratica de técnicas de plantio
o . A Meio Associacédo de 80 | e cuidados com as hortalicas;
41| Urbanavicius | Jardim Orgéanico . : . .
Janior ambiente Caridade de horas |- Cultivar um espaco de estudo, descoberta e aprendizagem para o
Pouso Alegre desenvolvimento de atividades extracurriculares;
- Favorecimento da mudanca do habito alimentar das criancas;
- Estimular os alunos a explorar a horta e entende-la como modelo
de vida sustentavel.
Levar até as criangas o conhecimento e a importancia da
conscientizacdo ambiental, trabalhando com um
. Escola Estadual : R : A
Vladas Projeto de , contato direto a natureza. Ensinaremos de forma dindmica o
o ~ Meio Professor 80 . :
42| Urbanavicius Educagéo ) . descarte correto do lixo com a coleta seletiva, a
. : ambiente Joaquim horas g . ) o
Janior Ambiental Il Queiroz criacdo de brinquedos com material reciclavel e como plantar
alimentos organicos em casa, usando também o
material reciclavel.
O intuito desse projeto € conscientizar o publico infantil sobre a
importancia da reciclagem para a conservacado do meio ambiente
Vladas Projeto de . com o intuito de contribuir pra a formacao de individuos mais
o ~ Meio Escola Estadual L : ~
43| Urbanavicius Educagéo ) o 1 hora |responsaveis e cientes de seu papel na protecdo da fauna e da
. . ambiente | Virgilia Paschoal o ) i :
Janior Ambiental 11l flora e mostrando a esses como praticas simples do dia a dia como
reciclar faz a diferenca na constru¢cdo de um mundo mais
sustentavel.
Utilizar de algumas ferramentas para impulsionar uma reconexao
com a natureza dos idosos do asilo, como também com a intengéo
Vladas Projeto de Meio de fazer com eles ndo apenas analisassem se houve perda de
44| Urbanavicius Educagéo : - - conexdo com a natureza ao longo de suas vidas, mas também
. . ambiente : - :
Janior Ambiental IV transitem entre o ludico e o reflexivo, levando-os a pensar fora da

zona de conforto e a restabelecer lagos afetivos com o objetivo de
estudo, no caso, a natureza




Este projeto tem por propdésito o auxilio na garantia do bem-estar
dos alunos da instituicdo onde sera executado, através do plantio

Viadas ] Educa_géo, Escola Esta,dual de planta_s medicinais selecionada§ e que serao utilizat_jas co_nforme
45 Urbanavicius A saude que meio Dr. Jose i a necessidade dos: es.tudan.tes.‘AIem dl_sso, buscamos incentivar os
Janior brota da terra amble,:nte e Marque_s de alunos e nossa propria equipe a pesquisa e )
saude Oliveira trabalho cientifico ao relacionar as plantas com sua atuag&o no
processo de tratamento de doencas e melhora dos sintomas que
acometem esses jovens e suas familias.
Este projeto se preocupa com a importancia da educagéo
Vladas Projeto de Meio Escola Estadual 80 ambiental, bem como o impacto com o lixo eletrénico e, sendo
46| Urbanavicius Educacao . Monsenhor José assim, tem como objetivos gerais discorrer sobre essa tematica,
. . ambiente . horas A S .
Janior Ambiental V Paulino ressaltar a relevancia do assunto e sensibilizar quanto a

notoriedade dessa questéo.




